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MIGRACIÓN INTERNACIONAL

Flujo de personas

Cruzan fronteras

Asentarse en país distinto al de origen o 

donde residen habitualmente, por un 

período de tiempo

Distinto al concepto de extranjero: 

asentarse,  comprometido a una actividad

remunerada



La migración internacional es un reconocido determinante social de la salud en Chile y el mundo

Cabieses et al. (2017). La migración internacional como determinante social de la salud en Chile

Condiciones que rodean al proceso de 

migración hacen que esta población 

sea potencialmente vulnerable 

Proceso migratorio: 
Es complejo y dinámico

MIGRACIÓN INTERNACIONAL



Número de personas migrantes internacionales en Chile
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MIGRACIÓN INTERNACIONAL EN CHILE

Datos censales 1902-2017, CASEN 2013, DEM 2015 y 2017. Elaborado por B. Cabieses



Proporción de personas migrantes internacionales versus nacidos en Chile

MIGRACIÓN INTERNACIONAL EN CHILE

Datos censales 1902-2017, CASEN 2013, DEM 2015 y 2017. Elaborado por B. Cabieses
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CARACTERIZACIÓN SOCIODEMOGRÁFICA:
EDAD, SEXO Y PAÍS DE ORIGEN

25.3%

14.2%

11.2%

CENSO 2017

33 años de edad 

en promedio

97,8 hombres por 

cada 100 mujeres



Hay variaciones que el promedio esconde

CARACTERIZACIÓN SOCIODEMOGRÁFICA:
POBLACIÓN HETEROGÉNEA 



0.7%

CARACTERIZACIÓN SOCIOECONÓMICA

Pobreza multidimensional 
(CASEN 2015):

Las desigualdad socioeconómica es más acentuada en población inmigrante que en población chilena 
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Quintil de ingreso

2006 2009 2011 2013

Chilenos

19.0%

Inmigrantes

23.5%

Cabieses et al. (2017). La migración internacional como 

determinante social de la salud en Chile



Hacinamiento crítico en el hogar

Nivel educacional superior técnico o universitario

Situación laboral: Ocupados

CARACTERIZACIÓN SOCIOECONÓMICA

Chilenos

30,2%39,5%

72,4% 53,4%

CASEN 2015 en Cabieses B et al. 2018. Licitación MINSAL, OIM UDD 757-13-LE17

5,8% 0,7%

Inmigrantes



Participación en organizaciones 

sociales

Percepción de discriminación

CARACTERIZACIÓN SOCIAL

Chilenos

26,8%18,5%

14,7%28,4%

CASEN 2015 en Cabieses B et al. 2018. Licitación MINSAL, OIM UDD 757-13-LE17

Inmigrantes Chilenos

Inmigrantes



SALUD DE LA POBLACIÓN MIGRANTE EN CHILE

● La población migrante internacional reporta una 

mejor autopercepción de salud.

● Aumento en la proporción de población inmigrante 

que hace uso de algunos servicios:

● Mamografía: 2011: 44,3% → 2015: 54,2%

● Papanicolaou: 2009: 51,7% → 2015: 61,2%

● La cobertura AUGE-GES en inmigrantes 

internacionales fue menor que en nacidos en Chile, 

aunque ha ido en aumento con los años (57,6% de 

no cobertura en 2009 vs 34,2% en 2015).

Cabieses B et al. 2018. Licitación MINSAL, OIM UDD 757-13-LE17



RESULTADOS EN SALUD

CASEN 2015: Cabieses B et al. 2018. Licitación MINSAL, OIM UDD 757-13-LE17

Cabieses (2014). La Compleja Relación Entre Posición Socioeconómica, Estatus Migratorio y Resultados de Salud 

Está en tratamiento 

médico últimos 12 

meses

Tiene alguna 

condición 

permanente o de 

larga duración 

Inmigrantes Chilenos

12,4% 25,6%

3,7% 9,0%

Efecto del “migrante sano”:
En promedio, migrantes 

internacionales auto-reportan

menos problemas de salud que la 

población local chilena.

Sin embargo, el efecto desaparece al 

estratificar según NSE



EGRESOS HOSPITALARIOS 2015

1.8 millones egresos hospitalarios en total

<1% son migrantes internacionales, sin embargo hay 

comunas que alcanza el 12%

Alta proporción de migrantes sin previsión de salud

Principales causas egresos hospitalarios en migrantes: 

1. Embarazo, parto y puerperio

2. Enfermedades del sistema respiratorio

3. Enfermedades del sistema genitourinario

CASEN 2015 en Cabieses B et al. 2018. Licitación MINSAL, OIM UDD 757-13-LE17



Sin previsión en salud¹

Niños 0-14 años sin previsión de salud¹

Tasa de no atención ante un problema de salud

(últimos 3 meses) ¹

Ingreso tardío a controles de embarazo²
(p<0.00)

BRECHAS EN SALUD
Inmigrantes

11,7% 6,9%

15,7% 2,7%

1,6%26,6%

33,4%63,1%

Chilenos

Cabieses, Chepo, Oyarte, et at. (2017). Rev Chil. Pediatría

Cabieses et al. (2017). La migración internacional como determinante social de la salud en Chile

Chepo M (2018). Equidad en acceso a salud de inmigrantes menores de 18 años 

Cabieses B et al. (2018). Licitación MINSAL, OIM UDD 757-13-LE17

¹CASEN 2015

²CESFAM Recoleta 2012



POLÍTICA DE SALUD DE MIGRANTES 
INTERNACIONALES: EVALUACIÓN PILOTO

Disminuir las barreras de acceso al 

sistema de salud de la población 

migrante internacional y la 

necesidad de garantizar sus 

derechos en salud en igualdad de 

condiciones a la población chilena

8 Objetivos específicos

7 Lineamientos estratégicos

Estrategias específicas: Plan de Acción



Diferencias en los resultados de salud: 

efecto del migrante sano y 

diferencias socioeconómicas

POR LO TANTO…

La migración internacional es un 

determinante social de la salud

Aumento de la población migrante 

en Chile, pero que sigue siendo 

menor a los países de la OCDE

Población altamente heterogénea: 

promedios que esconden 

realidades

Condiciones de vida complejas: 

vulnerabilidad

Es necesario avanzar en iniciativas 

locales y nacionales que aborden la 

salud de los migrantes internacionales 



DESAFÍOS PENDIENTES

Avances en reducir brechas de acceso y sensibilización 

a trabajadores de la salud.

Desafíos del encuentro intercultural en salud: idioma, 

cultura.

Generar atenciones culturalmente pertinentes: 

literacidad de salud, tratamientos, vacunas, sistemas de 

salud, etc.

Investigación en salud con población migrante: 

definición migrante, población vulnerable, 

heterogeneidad, etc.



DESAFÍOS EPIDEMIOLÓGICOS Y 
SOCIOCULTURALES DE LA

MIGRACIÓN INTERNACIONAL EN CHILE

Ps. Sofía Astorga Pinto, MSc
Investigadora docente

Programa de Estudios Sociales en Salud ICIM UDD

s.astorga@udd.cl 

Báltica Cabieses, PhD
Directora

Programa de Estudios Sociales en Salud ICIM UDD

Visiting Senior Research Fellow, UoYork

bcabieses@udd.cl 


